Die digitale Welt erobert die Medizin

Jahresempfang der Mediziner in der Region: Mehr Informationen auf der Gesundheitskarte sollen Patienten und Arzten helfen

VON WOLFGANG STEPHAN

LANDKREIS. Wenn die Stimmung
beim Jahresempfang der Arzteschaft
ein Gradmesser fir die Lage im Ge-
sundheitswesen ist, muss den Men-
schen in der Region in diesem Jahr
nicht bange sein — entgegen sonsti-
ger Gepflogenheiten gab es gestern
viele positive Tone beim Treffen der
Mediziner zu héren. Fiir die Patienten
stehen zwei Neuerungen an: Mehr
Daten auf der Gesundheitskarte und
eine neue Regelung bei der Termin-
vergabe fiir Facharzte.

Traditionell laden die Kassenérzt-
liche Vereinigung und die Arzte-
kammer zum Jahresempfang von
Politik und Arzteschaft in den
Ridumen des Arztehauses in Sta-
de, um die aktuelle Gesundheits-
politik zu beleuchten. Grundsétz-
lich sieht Stephan Brune, der
Sprecher der Arzteschaft in der
Region, die Lage seiner Zunft po-
sitiv: So habe sich die Zahl der
Arzte in den vergangenen zehn
Jahren erhoht, allerdings verbun-
den mit einem Strukturwandel,
den er eher als problematisch ein-
stuft, weil es mehr angestellte
Arzte in den Kliniken oder Ver-
sorgungszentren und weniger nie-
dergelassene Praxen gebe. Brune:
,Der Trend geht auch bei den
Fachérzten eindeutig in Gemein-
schaftspraxen.“

Fiir die Patienten prophezeite
Brune in Zukunft eher ldngere
Wartezeiten, was sich nach seiner
Einschitzung auch nicht durch
eine Neuregelung des Gesetzge-
bers grundlegend &ndern werde.

Ab 24. Januar konnen sich Pati-
enten, die bei einem Facharzt in-
nerhalb von vier Wochen keinen
Termin bekommen, an eine , Ter-
minservicestelle“ der Kassenérzt-
lichen Vereinigung in Hannover
wenden, die dann fiir einen
schnelleren Termin sorgen soll.
,Es ist aber eine Illusion zu glau-
ben, dass der Patient schneller ei-
nen Termin bei seinem Wunsch-

Kernpunkt einer verbesserten
, Telematikinfrastruktur® ist die
Auflistung wichtiger medizini-
scher Daten auf der Gesundheits-
karte der Patienten. Sofern mehr
als drei Medikamente verordnet
werden, muss dies auf der digita-
len Ausweiskarte vermerkt wer-
den, damit andere Arzte sofort
diese Informationen haben, be-
sonders in Notfillen. Norbert

Die Gesundheitskarte gibt es langst, in Zukunft sollen auch medizinische
Daten gespeichert werden.

arzt bekommt“, meint Jorg Ber-
ling von der Kassendrztlichen
Vereinigung Niedersachsen. Statt-
dessen gebe es Termine bei ir-
gendeinem Facharzt.

Wihrend diese Neuregelung
von der Arzteschaft kritisch gese-
hen wird, weil es fiir Notfélle oh-
nehin die schnelle Uberweisung
gebe, sehen die Mediziner das
neue ,,E-Health-Gesetz“ eher po-
sitiv. Mit diesem Gesetz soll sich
die digitale Welt endgiiltig in den
Praxen niederschlagen.

Butz von der Bundesdrztekam-
mer sieht in dieser Neuregelung
wichtige Vorteile im Sinne der
Patienten, denn auch so genannte
notfallrelevante Daten miissen
vermerkt werden: Dazu gehodren
beispielsweise Allergien, Uber-
empfindlichkeiten, Medikamente
und in Zukunft auch Impf- und
Mutterpédsse. Bei 4,4 Millionen
Notfalleinsdtzen im Jahr kénnen
diese Daten lebenswichtig sein.
Der Missbrauch ist seiner Mei-
nung nach durch zahlreiche Hiir-

den ausgeschlossen, denn nur
Arzte diirften die Daten auf der
Karte abrufen und auch nur mit
Zustimmung des Patienten - au-
Ben in Notfillen, wenn dies nicht
moglich ist.

Die Daten auf der Gesundheits-
karte sind aber nur ein Schritt in
die Richtung der verbesserten , Te-
lematikinfrastruktur”, denn in Zu-
kunft soll alles digitalisiert sein,
was die Mediziner diagnostizieren.
Auch Online-Videosprechstunden
werden als Zukunftsprojekt in
dem neuen Gesetz genannt -
schon ab 2017 soll es erste Erpro-
bungen geben.

Der CDU-Bundestagsabgeord-
nete Oliver Grundmann nutzte
seinen Auftritt fiir ein Plddoyer zur
Lage des Landes: ,Unser Land
steht hervorragend da“, meint der
Christdemokrat in seinem Bericht
aus Berlin. In Bezug auf die aktu-
ellen Ubergriffe in K6ln und Ham-
burg meinte Grundmann: , Es darf
keine ideologische Scheindebatte
geben.“ Grundsitzlich seien die
Aufnahmekapazitdten fiir Fliicht-
linge in Deutschland begrenzt, es
sei Aufgabe der Politik, die Lage in
den Griff zu bekommen.“ Wer kei-
ne Aussicht auf Asyl habe, miisse
schon an den Grenzen abgewiesen
werden.

In einem Punkt war sich Oliver
Grundmann nach eigenen Wor-
ten gestern unsicher: Ob er den
Gaésten beim Empfang ein gesun-
des neues Jahr wiinschen diirfe
oder ob das schon als Affront ge-
wertet werden konne? Dieses Ri-
siko ging er dann doch ein.

s

Eine besondere Ehre erfuhr gestern
Dr. Ute Diirkes: Die Allgemeinmedi-
zinerin aus dem Alten Land wurde
vom Arztekammer-Chef Volker von
der Damerau-Dambrowski mit der
Ehrenplakette der Arztekammer fiir
ihre Verdienste bei der medizinischen
Versorgung und dem Ansehen des
Arztherufs ausgezeichnet. Ute Diirkes
ist auch in der Koemmunalpolitik fiir
die SPD engagiert und mischt bei

der Hilfsorganisation , Arzte ohne
Grenzen" mit.



